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In onze trainingen gebruiken we moderne ervaringsgerichte technieken. Hierin wordt behalve 

cognitie, ook gevoel, ervaring (lichaamswerk) en intuïtie benut als bron van informatie. Dit heeft een 

grote leeropbrengst en brengt diepgaande verandering. Bovendien worden onze trainingen altijd 

gegeven door trainers die ook arts zijn. 

Ochtend Welkom, presentatie over wat je het afgelopen jaar bent tegengekomen in jouw 

Medisch Leiderschap. 

 Ontwerpen Samenwerkingsrelatie. 

 Opfrissen en verdiepen van verschillende manieren van leiderschap. Ervaren op 

welke wijze jij de meeste impact hebt. 

Middag Kennisnemen en verdiepen van de fundamenten van jouw Medisch Leiderschap. 

 Vanuit deze fundamenten jouw sterktes in samenwerken benoemen en voor je 

sterktes gaan staan. 

 Kennisnemen en ervaren wat jouw valkuilen in samenwerken zijn. 

 Aan de slag met jouw optimale input in samenwerken vanuit manieren van 

leiderschap in combinatie met jouw sterktes zoals benoemd vanuit fundamenten.  

Avond Diner: ervaringen uitwisselen en verbinden. 

 


